
在  Hyper-V 物理宿主机  上把网卡的  Virtual Machine Queues（ VMQ）设为  Disabled
，会产生以下实际后果，我给你讲最关键、最贴近实战的点：

VMQ 的作用：
让物理网卡直接把数据包分发到对应虚拟机的队列，减少  CPU 参与，提高吞吐量和并发能力。

简化理解：

状态 数据路径

VMQ 启用 网卡  → 虚拟机专属队列  → 虚拟机

VMQ 禁用 网卡  → CPU 软中断  → 软件分发  → 虚拟机

禁用后会出现：

网络延迟变高
单虚机带宽变窄
PPS（包转发能力）下降

特别明显的场景：

大量小包业务（数据库、缓存、 MQ）
高并发  Web
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虚拟交换机负载较高的宿主机

禁用  VMQ 后：

网络中断会集中消耗  宿主机  CPU
Rx 软中断明显升高
CPU Interrupt / DPC 时间变高

你可能会看到：

宿主机  CPU Usr 不高，但  System Interrupts 明显
性能监视器里  Processor(_Total)\% DPC Time  偏高

不是所有场景都 “必须开  VMQ”，以下情况 禁用反而更稳 ：

老型号网卡  / 某些驱动版本常见问题：

丢包
网卡重置
虚机周期性断网
EventLog 出现：

例如：

只有  1～ 2 台虚机
都是管理用途或轻负载系统
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Microsoft-Windows-Hyper-V-VmSwitch

The network adapter has reset (原因：VMQ)
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如果你已经启用：

SR-IOV
RSS（接收端缩放）

VMQ 的收益会变小，有时会冲突。

如果你已经禁用了  VMQ，常见现象是：

✅  宿主机更 “稳定 ”，断流丢包问题减少
❌  虚拟机带宽比以前变小
❌  高并发时延迟增加
❌  CPU 中断时间上升

根据你之前的使用习惯（ Hyper-V + 高  IOPS + 多虚机  + 性能调优），我给你一个很实用的判断标准：

✅  如果你追求  最大性能  → 不建议关闭  VMQ
✅  如果你追求  稳定性，曾遇到虚机断网  / 丢包  → 可以关闭  VMQ

在  Hyper-V 里比较稳的组合是：

功能 推荐状态

VMQ ✅  启用

RSS ✅  启用

SR-IOV 视网卡支持情况

网卡中断调节 适当降低
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启用  VMQ：

禁用  VMQ：

如果你愿意告诉我你宿主机型号  + 网卡型号（比如  X710、 82599、 Mellanox CX4
等），我可以帮你给出更精准的优化建议。

你这个信息很好  —— X722 for 1GbE 说清楚后，结论可以讲得很明确了。

不建议长期关闭  VMQ。

这个型号的特性是：

✅  主打虚拟化
✅  专门为  Hyper-V / vSwitch 优化
✅  VMQ 稳定性比老的  8257x/8258x 好很多

你把  VMQ 设为  Disabled 后，真实后果是：

方面 实际影响

吞吐量 下降  20%～ 40%

延迟 略增

Get-NetAdapterVmq

Set-NetAdapterVmq -Name "Ethernet0" -Enabled $true

Set-NetAdapterVmq -Name "Ethernet0" -Enabled $false

???????

禁用  VMQ 的核心后果是：
稳定性可能更好，但吞吐量和并发能力会明显下降，同时  CPU 中断负载会上升。“

?????????? Intel X722 1GbE + Hyper-
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方面 实际影响

并发 明显变弱

CPU DPC 开销 上升明显

稳定性 变化不大（ X722 本身已经比较稳）

X722 属于  Intel 为服务器平台专门做的虚拟化  NIC 核心：

它对以下功能支持最好：

✅  VMQ
✅  RSS
✅  vRSS（虚拟  RSS）
✅  SR-IOV（部分型号支持）

这意味着：

只有遇到下面问题， 你才值得关  VMQ 测试 ：

虚机在高流量下偶发断网
Event Viewer 中出现：

Hyper-V-VmSwitch - Packet drops due to VMQ buffer starvation

网卡驱动有  Bug（旧版  Intel 驱动）

如果你只是 “担心稳定性 ”，而实际上 没遇到问题，那么关  VMQ 反而是负优化。

????? X722 ???? VMQ???????

你关闭  VMQ，相当于废掉了这张卡最有价值的 “硬件卸载能力 ”。“
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这是我给使用  X722 + Hyper-V 的标准推荐：

在设备管理器  → 网卡高级属性：

建议这样设置：

项目 建议值

Interrupt Moderation Enabled

Receive Side Scaling Enabled

Virtual Machine Queues Enabled

Energy Efficient Ethernet Disabled

Flow Control Disabled

UDP/TCP Checksum Offload Enabled

可选方案（适合生产环境）：

保持  VMQ 开启
固定  VMQ CPU 亲和性：

这样可以避免  VMQ 把中断全部压到  CPU0。

1?VMQ????? ?
Set-NetAdapterVmq -Name "Ethernet*" -Enabled $true

2?RSS????? ?
Get-NetAdapterRss

Enable-NetAdapterRss -Name "Ethernet*"

3????????????????

??????“? + ?”?????

Set-NetAdapterVmq -Name "Ethernet0" -BaseProcessorNumber 2 -MaxProcessors 8



如果你愿意告诉我：

你的  CPU 型号
虚机数量
是否跑数据库  / 存储业务

我可以给你一套  真正压榨  X722 性能的参数组合 。

????????????

在  Intel X722 1GbE + Hyper-V 场景下：

✅  关闭  VMQ = 降性能，换来的稳定性收益非常小
✅  开启  VMQ + RSS 才是你这张卡的正确用法
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